A Vereadora Thalissa de Souza do Amaral, no uso de suas atribui¢Ges legais, submete a
apreciacdo da Cdmara Municipal de Canas a seguinte proposi¢cdo:

CAMARA MUNICIPAL DE CANAS

Y PROJETO DE LEI ORDINARIA N°
' 01/2025

DE AUTORIA DO PODER LEGISLATIVO

Projeto de Lei Ordindria

Institui a Lei que autoriza o fornecimento gratuito de absorventes higiénicos as pessoas que
menstruam e que estejam em situagdo de vulnerabilidade social e econdmica no municipio de
Canas.

Art. 12 - Fica autorizado o fornecimento gratuito de absorventes higiénicos as pessoas que
menstruam e que estejam em situagdo de vulnerabilidade social e econémica no municipio de
Canas e outros itens de higiene menstrual.

Da distribuigdo
Art. 22 - S3o considerados itens de higiene menstrual:
| - absorventes ;
Il - sabonete;
lil - papel higiénico;
IV - outros itens de higiene menstrual

Art. 32- Sdo beneficidrias do Programa instituido por esta Lei pessoas que menstruam e possuem
Cadastro Unico (CadUnico):

I -que a demonstra¢do do domicilio neste Municipio possa se dar exclusivamente por declaracdo
da pessoa e, no maximo, pelo titular do comprovante de residéncia apresentado, se for o caso.

Il - que a situagdo de vulnerabilidade seja demonstrada por cadastros de outros programas e
projetos voltados a populagdo em vulnerabilidade socioeconémica, vedada a exigéncia de
documentos comprobatérios de renda como forma de impedir o acesso ao programa.

[l - que seja permitido o cadastramento com imediato recebimento do absorvente pela pessoa
que preencha os requisitos estabelecidos pela lei e eventual regulamento.

IV - A exigéncia de documentagdo probatdria de situagdo socioecondmica ou de residéncia com
fins de atualizar o cadastro ou mesmo de apurar fraudes ndo viola o determinado neste artigo,
desde que regularmente notificada a beneficidria e concedido prazo minimo de trinta dias para
apresentagdo, garantida a ampla defesa.

Paragrafo Unico - Fica autorizado a publicidade quanto ao direito previsto nesta lei, devendo-se
afixar cartazes nas unidades basicas de salide e de assisténcia social, conforme o caso,
estabelecidas como pontos de distribuicdo e coleta dos absorventes.

Da pesquisa
Art. 42 - Manter dados de salde menstrual atualizados anualmente (divulgagdo de relatério). /
Inclusdo desta informacdo nas demais pesquisas, cadastros e censos realizados pelo Municipio p




Das parcerias publico privadas

Art. 52 - Poderd o executivo municipal realizar parcerias publico privadas para cumprir os
objetivos da lei, inclusive para arrecadacdo de itens do art. 22, que dispde acerca dos itens de
higiene menstrual, e para a captagdo de recursos financeiros.

Art. 62 - Incentivo & criagdo de cooperativas, microempreendedores individuais e pequenas
empresas, sobretudo de pessoas que menstruam, que fabriquem produtos de higiene menstrual
de baixo custo e/ou ecalégicos.

Das despesas decorrentes

Art. 72 - As despesas decorrentes da aplicacdo desta lei correrdo através da rubrica orgamentaria
da Satide da Mulher e também através de recursos destinados pelo Governo Federal, por meio
da Portaria GM\MS N¢ 4.072, de 23 de novembro de 2022, artigo 52. Art. 82 - Esta lei entra em
vigor na data de sua publicacdo. ()
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Justificativa

O Projeto de Lei encontra-se em conformidade com a promulgagdo da Lei Federal 14.214, que
cria o Programa de Protecdo e Promogdo da Saude Menstrual, através do Decreto Federal
10.989, de 8 marcgo de 2022.

Dentre as questdes debatidas pela comunidade internacional, destaca-se a frase de Jyoti
Sanghera, Chefe da Secdo de Questdes Econdmicas e Sociais do Escritdrio de Direitos Humanos
da ONU, ao afirmar que “o estigma em torno da menstruagdo e higiene menstrual é uma
violacdo de diversos direitos humanos, mais precisamente, do direito a dignidade humana”. Essa
afirmac3o expde o patamar histérico de desvalorizagdo e de violagdo de direitos das mulheres,
ndo apenas no que concerne ao direito a higiene menstrual, mas também nos demais direitos,
como educac¢do, moradia digna, saneamento basico, igualdade salarial e de género. Inobstante,
érgdos internacionais reforgam a necessidade de melhorias na efetivacdo dos direitos das
mulheres por meio de instrumentos sociais, governamentais, politicas pdblicas consistentes e
efetivas. Exemplo disso é a exclusdo dessas mulheres da maioria das politicas publicas,
tornando-se invisiveis perante a prote¢do e promogdo do estado.

Combater a pobreza menstrual sob a perspectiva da garantia dos direitos menstruais e de
maneira multidimensional é fundamental para perseguir os compromissos da CIPD (Programa
de Acdo da Conferéncia Internacional Sobre Populagdo e Desenvolvimento) e dos ODS (Objetivo
de Desenvolvimento Sustentavel) e contribuir para a promog&o da salde e dos direitos sexuais
e reprodutivos, do direito a dgua e saneamento, da equidade de género e da autonomia
corporal, condicdes para que todas as pessoas gue menstruam desenvolvam seu pleno
potencial.



Ademais, a pobreza menstrual torna-se um problema que afeta diretamente a sadde publica, ao
ponto que a falta de higiene menstrual pode causar diversas infecgdes na regido intima, como
infeccdes bacterianas, candidiase, infecgdes urindrias, entre outras vaginoses. Cumpre salientar
que a Doenca Inflamatdria Pélvica (DIP) é uma das consequéncias dessas infecces, classificada
pelo Ministério da Sadde como “uma sindrome clinica causada por varios microrganismos, que
ocorre devido a entrada de agentes infecciosos pela vagina em direcdo aos érgdos sexuais
internos, atingindo Utero, trompas e ovdrios, causando inflamacgdes”. Isso demonstra que a
pessoa que ndo possui acesso a uma higiene menstrual adequada também estd exposta a
infec¢des internas que podem resultar em infertilidade e até mesmo perda do Utero.

O presente projeto de lei tem como escopo garantir o acesso aos direitos menstruais, que na
sua auséncia, representam barreiras ao completo desenvolvimento do potencial das pessoas
que menstruam, inclusive afetando setores econdmicos da sociedade. Representa, ainda, a
garantia dos direitos sexuais e reprodutivos, direito a autonomia corporal e & autodeterminagio
para as pessoas que menstruam.

Por fim, o referido projeto autoriza o Poder Executivo o fornecimento gratuito de absorventes
higiénicos as pessoas que menstruam e que estejam em situacio de vulnerabilidade social e
econdmica no municipio de Canas e outros itens de higiene menstrual, instituindo uma
importante politica pulblica, conforme justificado acima, bem como prevendo recursos
orgamentarios para implementacdo.
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Camara

Comprovante de Protocolo

Ndmero do Protocolo 18

Institui a Lei que autoriza o fornecimento gratuito de
absorventes higiénicos as pessoas que menstruam e que

EREhta estejam em situacdo de vulnerabilidade social e econdémica
no municipio de Canas.
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